
Activitatea Sectiunii de Tabacologie a SRP in perioada 2014-2017 

 

Stimati invitati si dragi colegi urmand traditia congreselor nationale de pneumologie avem 

posibilitatea sa va prezentam activitatea sectiunii de tabacologie a SRP din 2014 pana in 

prezent.In perioada dintre congrese sectiunea de tabacologie s-a implicat sustinut in 

urmatoarele proiecte: 

Derularea unei campanii constante de educare –informare in domeniul combaterii fumatului 

prin informarea publicului despre efectele nocive ale fumatului prin participarea la emisiuni 

medicale TV, articole scrise in mass media si reviste de specialitate ; 

Cunoasterea si promovarea legii antifumat in Romania(legea 15/2016) al carui scop principal 

este interzicerea fumatului in spatiile publice inchise si la locul de munca protejand astfel 

sanatatea populatiei. In acest context ne mandrim cu cele doua premii decernate de OMS 

Romaniei cu ocazia Zilei Mondiale Fara Fumat -31.mai 2016 pentru activitatea de combatere 

a tabagismului. Domnul prof. Mihaltan Florin a primit premiul in numele celor 250 de 

organizatii ale Coalitiei –Romania Respira- implicate active in promovarea legii antifumat si 

activitatea impotriva fumatului. 

Organizarea de manifestari stiintifice in domeniul tabacologiei si participarea la alte 

manifestari stiintifice nationale si internationale: 

- Organizarea celei de a –VI-a Conferinte Nationale de Tabacologie cu tema “Rolul femeii in 

limitarea efectelor fumatului- asumare,cauzalitate si impact”,28-30.05.2015,Tg 

Mures.Tematica abordata a acoperit spectrul complex al afectiunilor cu cauzalitate directa 

tabagismul.Au fost prezentate teme legate de complexitatea tabagismului la femei: Prof.dr. 

Mihaltan F.-Tabagismul la sexul feminin o alta forma de exprimare?,Conf.dr. A. Trofor-

Personalizarea programelor de prevenire si tratament al consumului de tutun la femei-un 

“must have”si in Romania, Dr.I .Munteanu-Fumatul si cancerul pulmonar la femei, 

Dr.C.Marginean-Dimensiunea si optica asupra fumatului la femeile din judetul Mures 

,etc..Abordarea aspectelor tabagismului la femei s-a facut intr-un parteneriat medical astfel 

ca lectorii au reprezentat diferite specialitati 

medicale:pneumologie,cardiologie,ginecologie,psihiatrie,psihologie,oncologie,pediatrie etc 

pentru ca doar impreuna suntem eficienti in lupta antifumat.La lucrarile conferintei au 

participat invitati din tara si strainatate (Belgia,Ungaria) si ONG-uri implicate activ in lupta 

antifumat (Aer Pur Romania).Pe parcursul conferintei s-a celebrat Ziua Mondiala Fara Fumat 

-31.mai prin mese rotunde,conferinte de presa si actiuni in spatii publice. 

- Participarea la Conferinta Nationala Diagnosticul Radiologic al Pneumoconiozelor- 18-19 

sept.2015 ,Tg Mures (Dr.C. Marginean-Fumatul ca factor de agravare al 

penumoconiozelor,Prof Dr. Mihaltan F.-Tuberculoza si penumoconiozele) 

-Participarea la Conferinta “De la empatie la malpraxis”’,27-29 martie 2015,Pitesti 

- Participarea la Conferinta Nationala de Patologie Pleurala-24-26 martie 2016 

- Participarea la a-VII-a Conferinta Nationala de Pneumologie Pediatrica -21-23 aprilie 2016, 

Bucuresti unde sectiunea de tabacologie a organizat un simpozion cu tema “Tabagismul si 

implicatiile sale juvenile” 



-Organizarea simpozionului cu tema “Impactul legislatiei asupra renuntarii la fumat”,31.mai 

2016, Tg Mures.In cadrul simpozionului au fost abordate teme legate de :Drumul spre o lege 

noua antifumat si construirea activitatilor de preventie-Prof.dr. Mihaltan F.,Interzicerea 

fumatului in spatiile publice-putem estima impactul ?-Dr. R. Rajnoveanu,Tigara electronica –I 

se poate atribui un rol in sevrajul nicotinic?-DR. I. Munteanu, Tratamentul tabagismului 

cronic-Dr. C. Marginean.Specialitatile medicale prezente au fost variate-

pneumologie,medicina muncii,cardiologie,psihiatrie,medicina generala ceea ce dovedeste 

interesul crescand al lumii medicale pt domeniul tabagismului. 

- Participarea la a-VI-a Conferinta Nationala de Fiziopatologie Respiratorie-9-11 iunie 2016, 

Cluj Napoca(Dr.I.Munteanu-Fumatul si implicatiile sale in astmul bronsic,Dr.C.Marginean-

Modificari ale cailor aeriene mici la fumatorii asimptomatici,Prof.Dr. Mihaltan F.-Cancerul 

pulmonar si tabagismul) 

- Participarea la ENSP Conference on Tobacco Control:Research,Prevention and Treatment 

-5-7 aprilie 2016,Brussels-Belgium (Prof.dr.Mihaltan F.-Romania-New Tobacco law:an 

NGOperspective,Conf dr. A.Trofor-Tobacco control and cessation in Romania-a situation 

analysis) 

- Participarea anuala la congresele ERS si international -2015-Amsterdam,2016-Londra 

4.Realizarea de colaborari cu alte societati medicale-exista un parteneriat cu Societatea 

Romana de Cardiologie cu care ne-am implicat in numeroase activitati in lupta antifumat. 

5.Realizarea de colaborari cu universitati din tara – proiectul “Universitati fara fumat”-UMF Tg 

Mures in colaborare cu Davidson College California SUA,Universitatea din Pitesti ,UMF “Iuliu 

Hateganu”-Cluj Napoca, UMF Iasi –organizand impreuna mese rotunde, cercetari privind 

prevalenta fumatului in randul studentilor,creerea unor grupuri de voluntari si implicarea lor in 

actiunile antifumat. 

6. Realizarea de colaborari cu asociatii si ONG-uri implicate in lupta antifumat. IN judetul 

Mures incepand din martie 2016 exista o colaborare cu asociatia”ELDAD” si este in 

desfasurare o activitate  care are ca scop cunoasterea dimensiunii fumatului in randul 

copiilor institutionalizati in sistem AMP(asitenta maternala profesionala)si implementarea 

unui program de educatie complexa care sa previna fumatul si sa-i determine pe cei care 

fumeaza sa abandoneze. 

7. Anual cu ocazia Zilei Nationale Fara Fumat(a III-a joi din luna noiembrie) am organizat 

conferinte de presa si  mese rotunde despre efectele nocive ale fumatului. 

Suntem onorati de faptul ca am participat la evenimentul –dezbatere prilejuit de lansarea 

Strategiei Nationale pentru Reducerea Consumului de Tutun: 2035-Prima Generatie Fara 

Tutun a Romaniei-parteneriat-responsabilitate-asumare ,organizat de Administratia 

Prezidentiala a Romaniei. 

Sunt si lucruri propuse  pe care nu am reusit sa le finalizam pana in prezent –introducerea si 

in Romania a unei competente in domeniul tabacologiei care sa acopere toate specialitatile 

medicale pentru ca doar impreuna si avand cunostiinte solide in domeniu putem contracara 

lobby-ul intens al industriei tutunului si grupurilor de avangarda ale acesteia. 



In 2017 sectiunea de tabacologie va organiza in parteneriat cu Asociatia “Eldad Mures” in 

31.mai un eveniment dedicat zilei mondiale fara tutun cu tema  “Azi nu fumez “ iar in  

perioada 28-30.09.va organiza A VII a Conferinta Nationala de Tabacologie. Ambele 

evenimente se vor desfasura la Tg Mures. 

La al 24- lea Congres National al SRP desfasurat in perioada 5-8 august 2016- sectiunea de 

Tabacologie a organizat- cursul precongres- Drumul de la sfatul minimal la terapia 

tabagismului in colaborare cu ENSP 

SI  simpozionul- Protectia fumatorului pasiv- realitate sau iluzie ce s-au bucurat de 

aprecierea audientei. 

La a VI- a Conferinta a medicilor rezidenti pneumologi sectiunea de tabacologie a organizat 

un atelier practic- Rolul medicului in limitarea fumatului- asemanare, cauzalitate si impact. 

 

 

 

 

 

 


